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ACAD~ICO En el 1Congreso Internacional de Espacios Urbanos entre los siglos VI-VilI . SANIDAD 

E19QO!o de losUn repaso históricoalos pacientes 
aónicosestá 
satisfechoconespaciosdel Mediterráneo laatendón 

Toletum Visigodo ha 
organizado este foro al 
que asistirán expertos 
nacionales yeuropeos 

Tendrá lugar del 30 de 
septiembre al3 de 
octubre en la 
Universidad regional 

ELDIA 
TOLEDO 

Toletum VIlligodo ha organiUldo 
el Primer Congreso lnlemacin­
nal sobre "Espacios Urbanos en 
el Occidenle MedileITano, siglos 
VI-VID", que se. desarrollará en­
tre el 30 de septiembre y el 3 de 
oclUbre con la presencia de des­
taeadoo investig-ddores españoles 
y europeos. 

Este for tendrá lugar en el 
Campus Tecnológico de la Uni­
vel'Sidad de Castilla-La Mancha 
de la Antigua Fábrica de Armas, 
entre los días 30 de Septiembre 
y 3 de Ocrubre próximos, según 
se informó en un comunicado. 

DUrnIlle el Congreso, los pn­
nentes expondrán sus lesis sobre 
la creación y evolución de las 
grandes urbes entre los siglosVI 
y VIU en toda la cuenca meqite­
rránea, incluido el norle de' Áfri· 

ca, coincidenle con el reinado vi­
sigodo en España. Las inlerven­
ciones ir.ín desgranando tanID el 
punID de vista urbann-paisajísti- . 
co y desarrollo ideológ.cn-políti­
co, como el de la configuración 
de las ciudades en cuanID a lugar 
de c<;:anvivencia cotidiana y cen-­
tros de desarrollo para su enIDr· 
no. 

Entre los científicos que han 
confirmado su presencia se en· 
cuentran enlre alfas, Brian W. 
Perkins, de la Universidad de Ox· 
ford; Sauro Gelichi, de la Uni­
versidad de Venecia; Anmar Eka­
rraz, del Instituto Nacional de 
Ciencias de la Arqueología de 
Marruecos, yMichel Bonifay, del 
Centro Nacional de Investigación 
Cienúfica de Francia. Ytarnbién 
por parte española, Sonia Cutie­
rrez, de la Universidad de AJi­
canle;josep M' Curt, dellnstilUt 
Catalá d'Aqueología C1assica de 
Tarragona o Dario Bemal, de la 
Universidad de Cádiz. 

ANAu515 EN PROFUNDIDAD 
En el desarrollo del Congreso ha­
brá opción para que otros cin­
cuenla arqueólogos e historia­
dores puedan exponer sus con­
clusiones y hallazgos sobre ciu­
dades de la época en las confe­
rencias que, paralelament~, ten· 
drán lugar en ~sle foro científi ­
COl culrural. 
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Los hallazgos gran relevancia lo que se va co­
en el nociendo de las ciudades visigo­
yacimiento de das, especialmente de la Ciudad 
Vega Beja Regia de Toledo y qu~ coITerá a 
tendtanuna cargo de los dir~cIDres cienúfi­
gran relevancia cos del yacimiento de la Vega 
enute Baja, Ricardo Izquierdo y Lauro 
8ncuentro. Olmo. 

Teniendo ~n cuenta que el pe­
riada entre los siglos vrYVll1 es 
WlO de las menos estudiad""yen­
nacidos de la Historia de Espa­
ña, el Congreso será sumamen­
le.importanle para contrastaJ' los 
modelos urbanos de otras urbes 
conlemporáneas en Francia y las 
riberas medilernineaseuropea y 
africana'con la antigua capital VI­

sigoda hispana de Toledo, 
Hasta que han aflorado los pri­

meros vestigios en el yacimiento 
de la Vega Baja, muy poco o nada 
se sabía de cómo podría seria 
confi¡,'Uración d~ una ciudad en 
ese periodo tras la caida del Im­
perio Romano Occidental. 

Lo más parecido en España, 
eoJ.l in~ependeneia de sus di­
mensiones, lo podemos encon­
trar en el yacimiento arqueoló­
gico de Recópolis, en la provin­
cia de Cuadalajara. De ahí la im­
portancia que adquiere, por su 
magnirud, el campo de Tolerum 
Visigodo. El Congreso será una 
oportunidad extraordinaria para 
dar a conocel' internacionaJ­
m~nte el yacimiento arqueoló­
gico de la Vega Baja, . 

ELDIA 
TOLEDO 

Conocer la realidad y la per­
cepción que los pacienles cró­
nicos deCastiJla.l.a Mancha tie­
nen de la alención médica que 
reciben es el objetivo del esOJ­
dio elaborado por el Gobier­
no autonómico, a través de la 
Fundación para la Investiga­
ción Sanitaria en Castilla-La 
Mancha (Fiscam) , w. informe 
que ha puesto sobre la mesa el 
alto grado de satisfacción d~ 
esle tipo de usuarios con res­
pecID al sislema regional de sa-
Jud. . 

En esle sentido, el mencin­
nado estudio de Fiscam desta­
ca que los pacientes con en­
fermedades crónicas (hiper­
lensión, col""lerol alto, bron­
quitis crónica, artrosis ydiabe­
leS) muestran un nivel de sa­
úsfacción hacia los profesin­
nales de Alención Primaria s;' 

.	 mUar a los enfermos ocasin­
nales, es decir, cerca del 90 por 
ciento se encuentran satisfe­
chos o muy satisfechos con la 
alención recibida de su méd;' 
ca de familia, según informó 
laJunta. 

Los aspeCIOS en los que la va­
loración de los pacientes cró­
nicos es mayor se r~lieren a la 
amabUidad, capacidad técnica 
y eficacia de los médicos para 
resolver sus problemas de sa­
lud, en tanto que las opiniones 
más criticas están relacionadas 
con el tiempo de consulta. 

CONOCER LA REAUDAD 
De hecho, entre todos aque­
llos que afinnaron sen~ sa­
tisfech""o muy satisfechos con 
la alención recibida, un 5,6 por 
cienID manifestaJ'on expresa­
menle que el médico asigna­
do no les dedica el tiempo ne­
cesario. 

Según el mencionado esOJ­
dio, loo pacientes crónicos re­
presentan el 48 por cienID de 
los enferm""alendidos por los 
médicos de cabecera. De eslO8, 
el43 por cienID acude una me­
dia de 8 veces al año a la con­
solla, frecuencia que se hace 
aún mayoren el casa de Iosdia­
béúcos, que son los enfermos 
crónicos que más acuden al 
médico de famUia. 

La percepción de la propia 
salud que tienen los pacienle' 
crónicos es peor que la de los 
enfermos habilUa1es, así Wl47 
por ciento sienten que su sa­
lud es regular, y mala o muy 
mala un 12,4porcienID,datos 
que duplican la percepción de 
aquellas personas con enfer­
medades ocasional"". 

El objetnio de esle iJúorme 
elaborado por Fiscam es cn­
nacer la realidad de los pa­
cientes crónicos en la rewón, 
con ellin de recabar los dalDS 
necesarios que pennitan me­
jorar la organización yeficacia 
de la práctica clínica, favore­
ciendo así la salud y calidad de 
vida de estos enfermos. 


